
Centrum voor ECOtherapie 

Cursus ‘Je hart als werkkamer‘ 
Intuitieve ontwikkeling, healing, reading, ademtechniek en lichaamswerk 
 

Ga door of stap nu in! 
 

Blok II - Helen vanuit je hart 
 

Healin Healing is het kanaliseren van genezende energie. Vanuit je hart en via je 
handen kun je die energie laten doorstromen naar een ander. Healing is heel 

worden, zowel voor de gever als voor de ontvanger. In Blok I heb je op 

verschillende manieren kennis gemaakt met je binnenwereld. In Blok II ga je die 

met de buitenwereld verbinden. Je komt in contact met de ander. Vanuit 

acceptatie kan energie stromen en vindt op een natuurlijke manier healing plaats. 

Je eigen proces blijft centraal staan, met een goede gronding en zelfreflectie 

vanuit humor en plezier. Zo kunnen diepere lagen van jou en de ander op een 

respectvolle manier zichtbaar worden en waar nodig transformeren. Hierdoor ga 

je helderder zien en voelen. Het contact met je inspiratie 

en bezieling neemt toe, waardoor dromen eerder 

werkelijkheid kunnen worden.  

  
...met ‘hartelijke’ handen helen 
vanuit een ‘handig’ hart... 

 

In Blok II verdiepen we de ‘tien punten‘ die je in 

Blok I hebt geleerd: centreren, gronden, aurabeheer, 

contact met je hogerzelf, woon- en werkruimte 

energetisch reinigen, aarde- en kosmische energie ontvangen, je energie laten 

stromen, neutraliteit, chakra‘s schoonmaken, contact met je innerlijke leiding en 

andere hulpbronnen. Werkvormen zijn: intuitieve ontwikkeling, healing, 

ademtechniek, lichaamswerk, massage en dans. Voor de pauze geleide meditaties 

en healing-sessies, na de pauze bewegen en integreren.  

 

Cursusleiding en organisatie  
 

De cursus wordt gegeven door Jellie Keuning. Zij heeft meer dan twintig 

jaar ervaring als docente intuitieve ontwikkeling, healing, reading en leading. Zie 

haar website www.kompassyn.nl. Jellie wordt geassisteerd door Deetje de Vries. 

Het Centrum voor ECOtherapie is verantwoordelijk voor de opzet en 

organisatie van de cursus. Deze cursus is een samenvatting van drie jaar 

intuitieve ontwikkeling in combinatie met ademtechnieken en lichaamswerk. Zie 

www.ecotherapie.org. 

 

  

 

 



Centrum voor ECOtherapie 

 

 

Waar en wanneer? 
  
In de Oude Viltfabriek te Amersfoort op donderdag 17 en 31 jan, 7 feb, 

6 en 20 mrt en 3 apr. Elke dag bestaat uit twee lessen van 14.00-17.00 uur en 

18.00-21.00 uur. Adres: Oude Viltfabriek, Arnhemseweg 47, 3817 CA 

Amersfoort. Zie www.deoudeviltfabriek.nl voor een routebeschrijving 

In het Bergkristal te Haaren tussen Den Bosch en Tilburg op zondag 6 

en 20 jan, 3 en 17 feb, 16 mrt en zaterdag 22 mrt. Elke dag bestaat uit twee 

lessen van 10.00-13.00 uur en 14.00-17.00 uur. Adres: Belversestraat 40, 5076 

PZ Haaren. Zie  www. Bergkristal.nl voor een routebeschrijving. 

Gemiste lessen mogen op een andere dag worden ingehaald. Je mag eten 

meenemen, maar ter plekke worden broodjes met soep en/of salade aangeboden. 

 

 Doorgaan,instappen en kosten 
 

  Een blok kost €395,- of €439,- (incl. maaltijd). Cursisten die de 

opleiding ECOtherapie volgen betalen €355,- of €399,- (incl. maaltijd). De cursus 

is voor iedereen toegankelijk, die Blok I of elders drie 

blokken intuitieve ontwikkeling heeft gevolgd. Weten 

of je kunt instappen? Stuur een A4-tje met je naam, 

adres, woonplaats, telefoonnummer en e-mail naar 

jelliekeuning@hotmail.com en geef aan wat je, waar en 
wanneer hebt gedaan, met je motivatie waarom je wilt 
instromen. Wij nemen dan contact met je op.  
 

Opgavestrookje 

Ja, ik meld mij aan voor Blok-II van ‘Je hart als werkkamer‘ – jan t/m apr 2008. 
O Oude Viltfabriek, Amersfoort op donderdag O Ik maak gebruik vd maaltijd 

O Het Bergkristal, Haaren op zondag   O Ik maak gebruik vd maaltijd 
 

Naam:     Adres: 

 

Postcode:   Plaats: 

 

Tel:    Email: 
 

Ik machtig Interlogos Project Coördinatie eenmalig om het cursusbedrag van 
€395,- of €439,- (niet-cursisten) of €355,- of €399,- (cursisten ECO-therapie) –
omcirkel juiste bedrag- af te schrijven van bankrek.:____________________ 
 

Per post, faxen of mailen naar Interlogos Projectcoördinatie, Koopweg 74, 1402 

PG Bussum, tel. 035-6975204, fax 035-6975464, email: karina.hoed@planet.nl  
 

 

 

 


