“Mijn varkens zijn gezonder en rus-
tiger geworden. Dit jaar bespaarde ik
zevenduizend euro op de dierenarts.
De varkens groeien beter en de zeu-
gen werpen meer kleine biggetjes.
Mijn bedrijf zit financieel weer goed
in de lift. Zelf voel ik mij ook een

stuk beter,” schreef varkenshouder
Piet Welles in november 2004 in het
vakblad Varkenshouderij. Piet had in
2003, tijdens het tweede jaar van de
opleiding tot ECOtherapeut, zijn eigen
bedrijf met varkens energetisch geba-
lanceerd. Hij was daarmee in februari
begonnen. Na een paar maanden zagen
zijn varkens er al beter uit. Een jaar
later plukte hij volop de vruchten van
zijn werk.

Varkens en aardbeien

In maart 2006 studeerde Piet Welles
met elf andere cursisten af en beéin-
digde daarmee zijn vierjarige opleiding
tot ECOtherapeut bij het Centrum

voor ECOtherapie. De cursisten had-
den in 2003 allemaal hun eigen huis,
tuin of bedrijf gebalanceerd. Er waren
in Piets groep verscheidene veehou-
ders, tuinders en bomenkwekers, die
dat jaar ook duidelijke verbeteringen
op hun bedrijf vaststelden als gevolg
van hun werk met energieén. Ze kre-
gen bijvoorbeeld gezondere koeien die
meer en betere melk produceerden

of opbrengsten van tien kilo aardbeien
per vierkante meter met een smaak,
waar je je vingers bij aflikte. Sinds teel-
ster Anita van Veltom op de opleiding
had ervaren hoe positief planten op
muziek reageren, speelde ze die bewust
voor haar aardbeien. Die waren erg cen-
kennig; Frans Bauer stond maandenlang
met stip op nummer €én.Voor Anita
geen probleem, maar wel voor haar
Poolse gastarbeiders, die er speciaal op
gescreend moesten worden. Werken
met slechte zin deed de aardbeien
namelijk géén goed.
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In het derde ¢n vierde jaar van de
opleiding leerden de cursisten de
ECOtherapie in andere projecten

toe te passen, bijvoorbeeld op het
bedrijf van een collega, in een groot
natuurgebied, in een winkel of op

een school. Elke cursist balanceerde
gemiddeld vijf projecten tijdens de
opleiding. Er waren in totaal 57 cur-
sistenprojecten. Dit waren heel diverse
projecten, zoals een bloemencorso,
een facilitair bedrijf, een landgoed, cen
scholengemeenschap en verscheidene
agrarische bedrijven, boomkwekerijen,
veehouderijen en winkels. Tijdens de
eindpresentatie bleek dat bij 56 van
de 57 projecten de doelstelling binnen
een jaar was gehaald. Ook hier verbe-
terden onder meer de productie, de
gerondheid van gewassen en dieren,
het welzijn van mensen, de omzet en
de financiéle resultaten.

Wat is ECOtherapie?

ECOtherapie is een energetische
methode om het evenwicht tussen
organismen en hun omgeving te
herstellen. De methode is gebaseerd
op het boek In resonantie met de
natuwr van Hans Andeweg (het
boek is uitverkocht, maar te bestel-
len via www.servire.nl, klikken op
“Uitverkocht? Toch leverbaar!™).
ECOtherapic kan ter plaatse en op
afstand worden toegepast. De vijf prin-
cipes waarvan ECOtherapie gebruik-
maakt zijn:

1. Blokkades opruimen;

2. Swressenergie harmoniseren;

3. Tekorten aan levensenergie aan-
vullen;

4. Contact met de innerlijke bron
verbeteren;

5. Nieuwe oplossingen voor oude
problemen geven.

Deze principes zijn op alle organisaties
van toepassing. Dat is het bijzondere
van ECOtherapie en het unieke van

deze methode. De toepassingsmo-
gelijkheden zijn daardoor groot. In
aanmerking voor de therapie komen
niet alleen bomen, dieren, huizen,
bedrijven, akkers en bossen, maar
uiteindelijk alles (van klein tot groot)
dat als een organisme, organisatie of
(eco/bedrijf)systeem omschreven kan
worden. Dus ook ‘abstracte’ systemen,
zoals een congres, een festival of een
stichting,.

Elke ECOtherapeut balanceert zijn
projecten met een zelf samengestelde
energetische huisapotheek. Hierin
bevinden zich ‘energetische middelen’
om bijvoorbeeld aan het project infor-
matie te geven, om blokkades op te
lossen of om stress te harmoniseren.
Deze middelen kunnen zijn: kleuren,
kristallen, geluid, mandala’s, symbolen,
Bachbloesems, homeopathie enzo-
voort. Er zijn ontzettend veel moge-
lijkheden om te helen; alles heeft een
specifieke energetische werking. Als
ECOtherapeut leer je die werking ken-
nen en bewust toe te passen.

Opleiding tot ECOtherapeut

Het Centrum voor ECOtherapie ver-
zorgt ecen vierjarige beroepsopleiding
tot ECOtherapeut. Na het beéindigen
van de opleiding kun je zelfstandig
werken als ECOtherapeut, alleen of in
samenwerking met anderen. De bouw-
stenen van de opleiding zijn de cursus-
sen fn resonantie met de natupr 1, 11,
1T en IV. Cursussen beginnen altijd in
januari. Per jaar beslis je of je verder
gaat. Het is mogelijk de opleiding ¢én
jaar te onderbreken.

De cursussen worden op verschillende
plaatsen in Nederland gegeven.Tijdens
de cerste drie jaar is voorkennis niet
vereist. In het vierde jaar specialiseer
je je in een richting waarin je vak- of
veel ervaringskennis hebt. Je kunt je
bijvoorbeeld richten op honden, paar-
den, huizen, land-, tuin- of boshouw,
natuurbeheer, bedrijven, organisa-

ties enzovoort. Voor de eerste drie
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